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Par izstadi

Ziemelvalstu jauniesi interesgjas par socialajam problemam, apraksta kopigus izaicingjumus un sniedz konkrétus
priekslikumus to risinaSanai. Mums ir tikai jaieklausas.

Cetrus gadus, no 2018. fidz 2021. gadam, Zviedrijas Jaunatnes un pilsoniskas sabiedribas agentira Nabo projek-
fa ietvaros ir uzklausijusi 16—24 gadus vecus jaunie3us no visa Ziemelvalstu regiona. Mas esam uzklausijusi vinu
pieredzi un viedokli par socialo ieklausanu. JaunieSiem tika lugts apraksfit savas iespgjas izteikt savu viedokli un
piedalities sabiedribas dzive ar vienlidzigiem nosactjumiem. Projekts ir bijis viena no Zviedrijas 2018. gada
Ziemelvalstu Ministru padomes prezidenttras prioritatem.

leklaujoSa sabiedriba censas panakt, lai visi cilveki justos tai piederigi un viniem btu iespgja ietekm&t un
piedalfties sabiedribas affisfiba ar vienlidzigiem nosacijumiem. Spécigai demokratijai ir svariga ikviena balss.
Sadarbiba ar petniekiem Nabo dalibnieki ir izanalizgjusi jauniesu stastus un sagatavojusi zinojumus par jauniesu
socialo ieklausanu visas Ziemelvalsfis, Feru salas, Grenlande un Alandu salas. P&c jaunieSu apraksfiias pieredzes
ir skaidrs, ka Ziemelvalstu sabiedribam ir jadara vairak, lai ieklautu un uzklaustu b&rnus un jauniesus.

JaunieSu minatas problemas ir saisfitas ar sabiedriska transporta un majoklu pieejamtbu, garigo veselibu, attieksmi,
ar kadu vini saskaras veselibas aprtipes sistema, normam, kas saisfitas ar dzimumu un seksualitati, ka arT ar brivo
laiku un iespgjam ietekmet apkartgjos un sabiedribu kopuma.

Jauniesu ieteiktie risingjumi ir fidzigi, neatkarigi no 13, vai vini dzivo Islandes ziemelos, Danijas galvaspils&ta vai
kada no Alandu arhipelaga salam. Lai uzlabotu jauniesu iespgjas, pret viniem ir jaizturas ar cienu, ka pret
vienlidzigiem visas dzives jomas. Tas ir Tpasi svarigi saskarsmé ar cilvekiem, kas strada valsts sektora un plasaka
socialas labklajibas sistema.

Organizacijam, kas strada ar jaunieSiem vai pienem lémumus, kas uz viniem attiecas, ir janem véra jauniesu
viedoklis un jaapzinas vinu tiesibas.

Lemumi, kas skar jauniesus, ir japienem, pamatojoties uz zinaSanam par jaunieiem un vinu dzives apstakliem.
Nabo daltbnieki ir parliecinati, ka jaunie$u viedoklis palidz veidot labaku un demokratiskaku sabiedribu. Més
ceram, ka T gramata sniegs jums labaku izpratni un ieskatu jaunie$u situacija Ziemelvalsfrs.

Vai saskatat fidzibas tepat Latvija?

Sagatavots péc Zviedrijas Jaunatnes un pilsoniskds sabiedribas agentiras
izdevuma - makslas gramatas “NABO Art Book"” par jaunieSu socidlo ieklausanu
Ziemelvalstis, www.mucf.se. Izstadi Latvija prezenté Zieme|valstu Ministru padomes
birojs Latvija.
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“Piemé&ram, tramvaja pieturas nakiT. Ja kads
piedzeries virietis pienak klat sievietei, neviens
neko nedara.”

/ Jauniete, labvéligs pilsétas rajons
|

Somija aptaujatie jauniesi apgalvo, ka jutas drosi gan Somija, gan sava dzivesvi-
efa. Vairakas aptaujatas meitenes galvaspilsetas regiona tomér runa par visparigu
nedrosibas sajutu, ka arT sniedz konkrétus piemarus, ka daZreiz pilseta vinam
kads neliek mieru.



“Mums, imigrantiem Somija, integraciju apgratina
tas, ka, lai gan valsts dara visu iesp&jamo, Tsteno
integracijas planus un valodas kursus, cilveki nav
gatavi muUs uznemt — vini nav gatavi ar mums
komunicét. Tapec més netiekam ieklauti, nekl|tstam

par sabiedribas dalu — mums nav iespg&jas ar viniem
kontakieties.”

/ Jaunietis no imigrantu gimenes, pilséta

Jauniesi ar arzemju izcelsmi vizuali atSkiras no pamattautas. Sie jauniesi stasta par
skaliem, nepiedienigiem komentariem, ar kuriem saskaras pilséta, ka arT interneta
un socialajos fiklos. DaZi jauniesi no imigrantu gimenem norada, ka vinu
iespgjas ieglt augstako izglfibu un algotu darbu ne vienmar skiet vienlidzigas
salidzindjuma ar pamattautas parstavjiem. Tacu jaunie$i ar arzemju izcelsmi runa
arT visparigak par ierobezotajam iespgjam integreties sabiedriba, jo Somijas
iedzivotaju vairakums nav gatavs ieklaut vinus sava ikdienas dzive.



“Lai gan daudz kas ir labi, musdienas ir jabat
veselam, lai varetu slimot! Ja mana gimene mani
nebutu atbalsfjusi, man nebttu iespgjas sanemt
nepiecieSamo palidzibu.”

/ Jauniete, pilséta
]

Jauniesi stasta par trakumiem veselibas apripes sistema. Kritika galvenokart nak
no meiteném vai LGBTQ jaunieSiem. Vinu kritika ir galvenokart vérsta uz
garajam rindam veselibas apripes centros, Tpasi garigas veselibas apripes
joma, un augstajam prasibam, kuram ir jaatbilst, lai varétu sanemt Sos
pakalpojumus. Daudzi uzskata, ka ir nepiecieSama neatlaidiba un spéks, lai
cinftos par tiesibam uz aprapi, ka “ir jabut veselam, lai varétu slimot”. Lielaka
dala apgalvo, ja izdodas sanemt pakalpojumus, to kvalitate ir augsta.



“Nu, man personigi nav lielas intereses iesaisfities un
palidzet risinat tadas visparigas problemas.”

/ Jauniete, neliela apdzivota vieta

Diskusiju laika vairakums apgalvo, ka reti uzskata, ka ir akfivi jaiesaistas
jautajumos, kurus uzskata par politiskiem. Daudzi skaidri saka, ka vinus tas
vienkarsi neinteresg. Dazi jauniesi uzskata, ka politika iesaistas “noteikts cilveku

tips” — cilveki, kuriem ir vienadas domas un vérfibas un kuri nepienem atskirigus
viedoklus.



“Esmu uzaudzis, savas domas turot pie sevis. Un
esmu ievérojis, ka man ir loti grati dalfties ar savam
“juttui” [domam un jutam). Kaut kada zina tas skiet
lieki. Tas ir manas problemas, es pats ar tam tikSu
gala.”

/ Jaunietis, labvéligs pilsétas rajons
|

Gimene un vecaki ir svarigi un palidz praktiskos jautajumos, sniedzot padomus
un informaciju par “pieauguso lietam”, tadam ka finanses un algots darbs.
Daudzi vecaki, Tpasi mates, arT izrada sapratni un sniedz emocionalu atbalstu,
kad jauniesi jutas neaizsargati un dzive ir grata. DaZas meitenes stasta, ka
nevélas parak apgratinat savus vecakus, bet daZi puisi saka, ka vini ir audzinati
“turét savas domas pie sevis”.



“Mas esam komanda. Mums ir daudz kopiga. Mas
esam “vienots vesels”. Misu grupa ir |ofi spéciga

solidaritates sajtta.”
/ Varaviksnes jaunatne, pilséta

Nepiederibas sajtta ir izaicingjums demokratijai. DaZi somu jauniesi min, ka vini
nepieder un nejUtas iesaisfiti neviena kopiena. Vientulba ir problema, kurai
pedgjos gados Somijas sabiedrTba tiek pieversta arvien lielaka uzmaniba. P&ffjumi
liecina, ka katrs piektais berns vai jaunietis cie$ no vientultbas (sk., pieméram,
THL 2019; Mieli 2019). Pilsoniskas sabiedribas apvienibas un organizacijas pilda
svarigu funkciju cina pret vientulfbu un atstumfibu. Tas rada jaunieSiem kopienu,
saikni, veicina ieklausanos un dod iespgju satikt jaunus cilvekus.



Jainass Viléns (Jonas Wilén) ir dzimis 1974. gada
Mariehamna, Alandu salas. Ving ir rikojis ap 50
izstadem ar savam ellas gleznam un katru nedglu
laikraksta “Jauna Olande” (Nya Aland) publica
socialkritiskas ilustracijas. 2020. gada vasara vin§
kopa ar zviedru makslinieku Ernstu Bilgrenu izradija
gleznas izstade ,Billgren & Wilén” Alandu salu
Makslas muzeja.

“Manai gimenei bija siltumnica, un bérniba
Ekere, Alandu salu rietumu dala, es spélgju
futbolu, zimé&ju un cé&lu mjinas kokos. Es jau
bérntba saku izpausties ar zim&umiem un ziméju
visu laiku. Viens mans onkulis ir t&lotajmak-
slinieks, bet otrs bija dramaturgs un rakstnieks,
tapéc man agra bérntba bija iedvesmas avoti,
kas mudinaja velfit savu dzivi makslai.”

“[Futbols] saka k|t nedaudz profesionalaks. Kada
bridT vini vélgjas tikt augstak... un tad jau fas viss kluva
priek§ manis parak nopietni. Tas bija Sogad vai paga-
jusaja gada, [kad es parstaju spelet].”

/ Jaunietis, Mariehamna

Lielaka dala Alandu salu iedzivotaji stasta, ka berniba akiivi nodarbojas ar
sportu, bet vidusskola viniem tas apnika. AtteikSanas iemesli bija tadi, ka vini
saprata, ka konkrétais sporta veids nav viniem piemérots vai kluva parak
nopietns. Daudzi no tiem, kas atteicas no futbola, turpinaja brivaja laika spelet ar
draugiem vai amatieru komanda.



“Interneta tu satiec tik daudz jaunu cilveku. Tu vinus
diezgan labi iepazisti, kaut arT nekad neesi saficis
personigi. Tu vinus pazisti tapat. Jo tu spéle ar viniem
spéles vairakas dienas nedglg, tu ar viniem cato — 1a
teikt, virtuala draudziba... Tas ir ka pavadit laiku kop3,
kaut gan jTs vienkarsi seézat un Catojat.”

/ Jaunietis, lauku teritorija/arhipelags
|

Jaunajiem imigrantiem var bt grati rast piederibas sajttu Alandu salam. Vairaki
jaunie imigranti noradijusi, ka pret viniem neizturas ka pret vietgjiem, kaut arT vini
ilgu laiku dzivo Alandu salas. Vairaki jaunie$i teica, ka jitas piederigi tie3saistes
kopienas, kur biezi vien ir viegli iepazit jaunus cilvekus.



Fabians Jéransons (Fabian Goranson) ir dzimis
1978. gada Stokholma. Vins strada ka komiksu
makslinieks un ilustrators. Paslaik vins strada pie
bernu gramatu sérijas “Hokus Pokus” un “Zviedrijas
fantastiska vesture” (Sveriges fantastiska historia).
2019. gada vina grafiskais romans “Sapnis par
Eiropu” (Drommen om Europa) ieguva Zviedrijas
Komiksu asociacijas pieskirto “Urhunden” balvu ka
gada labakais komiksu albums.

“Es uzaugu ka vienigais bérns, intraverts, lield,
gadsimtu mija uzceltd maja Saltiebadend pie
Stokholmas. PusaudZa gados es aizbégu uz
pilsétu, lai nodotos politiskajam akfivismam, dziva-
jam lomu spélém un pastavigai cigaresu smékésa-
nai. Beigas es atklaju, ka gadsimtu mija uzcelta
mdja ir lieliska vieta, kur rikot grandiozas dekaden-
tu maskarades.”

“Tapec, ka es... 13 daru. Man pafik bat kopa ar
cilvekiem, kas man patik. Visadiem cilvekiem. Bet
mana ciemata neka nav. Varétu teikt... labi, tas ir ka
cietums. Ta es $eit jutos un neko nevaru padartt. Es
vienkarsi visu laiku s&Zu majas. Bet Seit nav ko dar,
ta ka...”

/ Vientuls jaunietis, mazapdzivota vieta

Dazi vientuli jauniesi imigranti, kas dzivo mazapdzivotas vietas, saka, ka Tpasas
problemas viniem sagada sabiedriska transporta trikums. Viniem nav pieejams
aufo, un vini stasta, ka jatas ka ieslodztti. Sie jauniesi atrodas |oti saspringta
finansialaja situacija. Viniem ir grati iztikt ar tik maz naudas. Viniem ir jadodas
iepirkties pils&ta, kur cenas ir zemakas neka vinu ciemats, lai pietiktu naudas
tikai visnepiecieSamakajam lietam. Tacu nok|ut [idz tuvakajai pilsetai un atgriez-
ties taja pasa diena var but grati, nemot véra sabiedriska transporta kusfibas
grafiku nedglas nogales.



"Es dzivoju divas vietas. Viena no tam ir pilsétas
centra. Tur es jUtos ka m3jas, tacu piederibas sajitas
man tomér nav. Dzivot pilsétas centra ir, 13 teikt,
diezgan nedrosi. Man ir uzbrukusi uz ielas pie pasam
majas durvim, man ir uzmakusies... Ta ka ja, var teikt,
ka es nejitos drosi $aja rajona. Un es vienmér nésaju
[Tdzi pasaizsardzibas baloninu, ja eju ara pec
deviniem vakara. Citadi 13 ir |oti jauka vieta dzivosa-
nal, manuprat.”

/ LGBTQ persona, vidéji liela pilséta

DaZiem jaunieSiem ir pretrunigas sajtfas par vietu, kura vini dzivo. Apkaime,
kura vini dzivo, viniem neasocigjas ar drosibu un siltumu. Taja pasa laika tikai
nedaudzi jauniesi min draudus un vardarbibu, kas notiek vinu apkaimé. To var
safidzinat ar jaunieSu aptaujas datiem valsts meroga, kas liecina, ka aptuveni
katrs sepfitais jaunietis ir saskaries ar draudiem vai vardarbibu pedgjo sesu
ménesu laika. Lauku teritorijas ar draudiem un vardarbibu saskaras vairak puisu
neka citur.
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“— Ja tu neatbilsti normam...

— Ja, tiesi a.

— Tiklidz kads izcelas, visi uzskata par savu pienaku-
mu piecelties un noradt uz vinu, un beigas kads

pienak vinam klat un iesit.”
/ Jauniesi, lauku teritorija

Neaizsargafiba var izpausties dazadas formas. Daziem jaunieSiem tas nozimé
nebtt ,Tstai sievietei” vai ,Tstam virietim” vienaudZu acTs; citiem vardiem sakot,
nebtt pietiekami sieviskigai vai pietiekami viriskigam. Citi var klGt neaizsargati,

ja klausas nepareizu muziku, parak labi vai nepietiekami labi macas skola, parak
daudz vai parak maz runa, ir parak garlaicigi, valka nepareizu apgérbu, ja
viniem par visu ir viedoklis vai nepareizs hobijs, vai arT slikta reputacija, no kuras
vini nespgj tikt vala. Daltbnieku spriedumi liecina, ka vienmér ir kaut kas, par ko
jauniesi var tikt aizskarti vai terorizéti, tiklidz vini parkapj normas, ka jaunieSiem
vajadzetu rikoties un uzvesties.



“— Mums ir visdazadakas iespgjas dartt to, ko
velamies. M&s varam doties uz pilsétu, tas nemaz
neaiznem daudz laika. M&s varam doties pastaigas, ir
daudz vietu, kur pastaigaties.

— Més varam, mé&s esam diezgan tuvu visam. Ja es
gribatu sakt nodarboties ar parkiru, es varétu atrast
parkdra nodarbibas tepat, jo kads tas piedava.”

/ Jaunietes, turigs rajons
|

Briva laika aktivitasu, kuras jauniesi vélas iesaisfties, pieejamiba |oti atskiras
atkartba no 1a, kur jauniesi aug. Turigas apkaimés iespgjas var $kist neierobezo-
tas, bet jauniesi, kas dzivo lauku feritorijas, ir spiesti pielagoties tam, kas tiek
piedavats. Lauku teritorijas tas izdodas tiem, kam §Ts lietas interesg, pieméram,
popularakie sporta veidi vai baznicas dzive. JaunieSiem ar citam interesem ir
grutak izmantot savu brivo laiku maksimali efekfivi.



“Es pat neeju uz kliniku, 13 vienkarsi ir. Es ienistu iet
uz kliku. [...] Tapec es pati diagnosticgju savas
problemas. Jo, ja es tur aizieSu, man vienkarsi
pateiks, ka ta ir tikai saaukste$anas’.”

/ Jauniete, nelabvéligs rajons

Dazi jauniesi ir viluSies veseltbas apripes sistema vai uztraucas par to. Citi uzska-
ta, ka 13 ir laba. Nelabveligos rajonos jauniesi lielakoties ir neapmierinati ar to, ka
pret viniem attiecas. Vini uzskata, ka veselibas apripes specialisti neuztver vinu
slimibas un traumas nopietni. Esam dzirdgjusi stastus par to, ka kiiniku personals
neesot ieintereséts vinus izmeklet un sniegt palidzibu. Jauniesi uzskata, ka
personals vélas p&c iespgjas atrak tikt no viniem vala. Citi stasta, ka izmeklgjumu
rezultati ir tikusi pazaudéti vai ka viniem ir nacies uzmakties personalam, lai
sanemtu izmeklgjumu rezultatus.



“Ta ir neliela pilseta, un es domaju, ka visi cits citu
pazist. Varétu teikt, ka visi cits citu pazist kaut kada
mera [...] Visi zina, kas ir kas, nepazistot citam citu
personigi. Jo baumas izplatas atri.”

/ Jauniete, vidégji liela pilséta
|

Lielaka dala jauniesu, kas piedalijas p&fljuma, atzina, ka jotas piederigi vietai, kur
dzivo. DaZi jauniesi no nelielam apdzivotam vietam ir piemingjusi, ka, pat ja vini
nepazist kadu vecaku cilveku sava ciemats, vini pazist §T cilveka bernus vai maz-
bernus. Aprakstos atkartoti mingts fakts, ka ,visi cits citu pazist”. Visi aptauja
iesaisfitie jauniesi, neatkarigi no vinu geografiskas atrasanas vietas, skaidro, ka
lielako dalu savu pazinu arpus gimenes loka ir satikusi skola un organizetajas
briva laika akfivitates.



|

- - wae =
_— == R
- 3 - “

~ v . -,
/g = N2 = s
‘ < - S -
- / - - -
> - el W
b - o = ® s
> - - -
- _— e w o
- ey —

1/

“|a, protams. Bet man patik stradat un pasam pelnit
naudu. M3jas es varu sanemt visu nepiecieSamo, bet
es domaju, ka ir labak stradat, lai iegatu to, ko tev

vajag.”
/ Jaunietis, bez privilégijam, Oslo

Gandriz visi jauniesi, kas piedalijas p&fijuma Norvegija, teica, ka viniem ir lielas
iesp&jas ietekmét savu dzivi. Gimeng vini ir iesaisfti planosana un var pienemt
lemumus par savu dzivi.

Puisi izjut lielaku brivibu neka meitenes. Jauniesi saka, ka meitenem ir jaievero
vairak noteikumu, pieméram, cikos vinam ir jabat majas vai cik bieZi ir jasazinas
ar vecakiem. Sajas diskusijas atskirtba ir saistita ar bazam par meitenu labklajiou

un pienémumu, ka puidi var pasi par sevi partpéties.



“Man tieam ir daudz privilegiju. Es esmu norvégiete.
Es esmu balta. Tas pats par sevi nozimg, ka man ir
privilegijas. Bet es esmu cietusi no seksualas vardarbr-
bas, tapat ka gandriz visas citas meitenes.”

/ Jauniete, vidéja lieluma pilséta
|

Lielaka dala norvegu meitenu apgalvo, ka kopuma vinam nav bijusi negafiva
pieredze saisfiba ar dzimumu. Tomér jautatas, vai vinas ir piedzivojusas
uzmaksanos ballites vai pilséta, daudzas meitenes atbild, ka ir saskarusas ar
nepafikamiem seksistiskiem majieniem un komentariem. Lielaka dala meitenu
saka, ka uzskata, ka tas ir pilnigi normali un ka to piedzivo visas sievietes un
meitenes. Meitenes tiek paklautas — galvenokart no virieSu puses — darbibam,
kuras var klasificet ka seksualu uzmaksanos, bet lielaka dala meitenu §7s darbibas
neinterprete ka tadas.



“Ja es dodos uz valsts veselibas centru un saku, ka
man ir nepiecie$ams ar kadu parunat, un tad piebilstu,
ka esmu transpersona, tad vini visu saista ar faktu, ka
es esmu franspersona. Es uzskatu, ka 13 ir sava veida
diskriminacija, jo pret mani neizturas tapat, ka, man-
uprat, izturas pret citiem cilvékiem."

/ LGBT persona, Oslo

LGBTQ jauniesi saka, ka sabiedriba vini reti saskaras ar aizspriedumiem un
diskriminaciju saisfiba ar savu dzimumu vai seksualo orientaciju. Tacu interneta
situacija ir citada. Ir liela atskiriba starp sabiedrisko telpu un internetu: Jauniesi,
kuri izvelgjusies piedalities publiska diskusija, var sagaidt, ka socialajos fiklos un
komentaros vini bis neaizsargati. Sie jauniesi to apzinas un atzist, ka tas ir
nepafikami, bet viniem ir nacies pienemt, ka ta ir cena, kas jamaks3, lai vinu balsis
tiktu sadzirdétas. Veselibas apripe un mediciniska palidziba ir vel viena joma, kur
LGBTQ jauniesi var saskarties ar aizspriedumiem. BieZi vien fie ir stereotipiski
aizspriedumi par kermeni, dzimumidentitati un dzimumizpausmi.



Sérens Mosdals (Sgren Mosdal) ir dzimis 1972.
; gada Nairobi, Kenija. Vins ir izdevis vairakus
komiksu albumus, pieméram, “Pazudusais auto-
cel§” (Lost Highway) par kantrimtzikas zvaigzni
Henku Viljamsu, “Fimbulvinter” par norveégu
vikingu Eriku Sarkano un “Basquiat” (ar Juliana
Voloja scenariju) par amerikanu makslinieku Zanu
Migelu Baskia.

“Es uzaugu Kokedald, priek3pilséta ziemelos no
Kopenhagenas. Tur nebija daudz ko darft, bet
man bija laba draugu kompanija. Es jau ziméju,
kad biju pusaudzis. Turklat man vienmér ir bijusi
liela interese par maziku, varbit pat lielaka, neka
par komiksiem.”

“Pieaugusajiem ir nedaudz vairak dzives pieredzes
un gudribas. Kad tu runa ar draugiem, cik bieZi tavi
spriedumi balstas uz to, ko esi pats piedzivojis? Tu
centies palidzat, bet nebalsties uz plasaku dzives
pieredzi. Tas ir vienkarsi rtipes ar milesfiou, un biezi
vien tas ir viss, kas ir vajadzigs. Bet daZreiz, man-
uprat, cilvekiem ir nepiecieSamas dzilakas rtpes. Un
es dom3ju, ka tas ir vieglak sanemt no pieaugusa-

jiem.”
/ Jaunietis, lielpilséta

Svarigakie socialie fimekli, ko apraksta Danijas jauniesi, ir vinu tuvakie draugi un
gimene. Visi Danijas p&efijuma respondenti uzskata, ka viniem ir pieaugusais, uz
kuru var palauties, bet ir atSkiribas attieciba uz to, kas ir $is pieaugusais. DaZiem
jaunieSiem ir kontaktpersona valsts iestade, bet citi min savus vecakus vai vienu
no vecakiem. Tacu jauniesi uzskata, ka var uztficgties arT tuviem draugiem. Tas,
vai jaunie$i izvelas runat ar draugiem vai uzticamiem pieaugusajiem, biezi vien ir
atkarigs no problemas rakstura.



“Tas nav tik konkreti ka klimats, bet, runajot par manu
lesaisfiSanos vietgja kopiena, tas nav tapéc, ka es
uzskatu, ka cilveki neklausas, bet gan tapéc, ka nevi-
ens neuzdod jautdjumus... Tap&c es tam nepieversu
uzmanibu. Es nekad neesmu aizdomajusies, vai man
vajadzetu kaut ko akfivi dart vietgjas kopienas laba, jo
tam nebdtu jegas.”

/ Jauniete, lielpilséta
|

Jaunietes raksturojums ir fidzigs citu Ziemelvalstu jauniesu sniegtajiem raksturo-
jumiem. Drosi vien, dazadas vietas ir cilveki, kas uzklausa jauniesus, bet proble-
ma ir 13, ka loti maz no viniem — ja vispar kads — redli jauta jauniesiem, ko vini
vElas, vai iesaista vinus risingjuma meklgsana. Tiesam. Kas uzdod jauniesiem
jautajumus un saka viniem, ka ir svarigi vinus ieklaut un nemt véra vinu pieredzi
saistiba ar dazadiem politiskajiem jautajumiem? Kas uzdod jaunieSiem jautdjumus
un nodrosina, lai vini saprastu un justu, ka vini ir nozimiga sabiedribas un
demokratisko procesu dala? Mums ir jaspgj apzinaties un apliecinat, ka jauniesu
pieredze saisfiba ar plasakiem socialajiem apstakliem un politikas atfisfiou ir
vérfiga. Tikai tad m&s varésim radt ieklaujosu sabiedribu visiem.



“Protams, jo kas gan klausisies kaut kadu vidusskol-
nieku? Es domaju, ka $ada pieredze ir diezgan
izplafita.”

/ Jaunietis, lielpilséta
|

Jauniesi skaidri norada, ka viniem nav realas iespgjas kaut ko ietekméat sabie-
driba. Daudzi dalffbnieki uzsver, ka gimene ir vide, kura vini jatas drosi un kura
viniem ir tiestbas izteikt savu viedokli un piedaltties lemumu pienemsana.
Gimeng vini jut, ka spgj ietekmét ikdienas praktiskos lemumus. Ja jauniesi jat, ka
vini nevar vai nedrikst piedalfties apspriesana un ka pieaugusie neiesaista vinus
jautajumu risina$ana, kas vinus skar, ta ir satraucosa paradiba.



“Politikas zina normu kritiku var ieklaut sakumskola un
pamatskola, izgliba, seksualaja izglfiba, lai hetero-
seksualas attiecibas nebtu vienigais aspekts, par kuru
runa. Es uzskatu, ka normu kritika ir loti svariga!”

/ Jauniete, mazpilséta, LGBTQ+
]

JaunieSiem ir svarigi macties par ieklausanu skola un majas, lai radfu socialas
piederbas sajTtu visiem jaunieSiem, neatkarigi no vinu dzimuma vai dzimu-
midentitates, religijas vai, pieméram, invaliditates; dazadas normas, kas ir nosti-
prindjusas musu sabiedriba, un to, ka tas ietekmé masu ricibu un domas. Ir
svarigi apzinaties, ka pastav dazadi diskriminacijas céloni, un nodrosinat iespgju
par to runat ar pieaugusajiem un citiem jaunieSiem.



Edvards Fugle (Edward Fuglg) ir dzimis 1965.
gada Klaksvika, Feru salas. leguvis izgliitou Danijas
Karaliskaja Arhitekttras akademija Kopenhagena,
vin§ strada visas jomas — no glezniecibas,
telniectbas, ilustracijas un konceptualas makslas
fidz kostimiem un rekvizitiem filmam un teatrim.
Ving ir uzraksfijis un ilustrgjis seSas bernu gramatas
un uzzimgjis vairak neka 100 Feru salu pastmarkas.

“Es uzaugu Klaksvika, maza pilséta ar 5000
iedzivotajiem. Es to atceros lielakoties k& labu
laiku, bet diemZél tur nebija daudz makslas un
muzeju, k& man loti pietrika. Tomér 1a bija drosa
vieta, un es uzaugu tuvu dabai un senajai fériesu
kultdrai ar stastiem un legendam par trolliem utt.
Man patika iet uz kino (Klaksvika tas bija), lastt
grématas un stradat ar vietgjo tedtri.”

“Vasara es dazkart saucu kadu draugu kopa iet uz
kalnu, un tad més biezi pavadam visu dienu kalna.”

/ Jaunietis, Tourshavna

Ara aktivitates — gan pie jUras, gan kalnos — ir tuvas jauno feriesu sirdim.
Zvejosana, airédana un pargajieni ir izplafitas aktivitates, un nedélas nogales
notiek vienas dienas pargajieni uz kalnu virsotném, kas atrodas netalu.



“Es nedzivosu arzemes. Varbit tikai dazus gadus (lai

legltu izgliibu), bet es atgriezisos!”
/ Jauniete, Tourshavna

Jaunajiem ferieSiem ir cie$a saikne ar dzimteni, savu dzivesvietu un gimeni.
Vini lepojas ar savu izcelsmi, un, lai gan vini izvélas uz laiku parcelties uz
arzemém, lai studétu, péc studiju beigam vini biezi atgrieZzas majas.



“Pac skolas es pildu majasdarbus, tad eju uz fitnesu,
un vakaros dodos ara ar draugiem.”

/ Jaunietis, Klaksvika

Jauno ferie$u dzive daudzos aspektos atgadina jauniesu dzivi citas
ZiemelvalsfTs. Lielako dalu laika vini pavada skola, briva laika aktivitates un kopa
ar draugiem. Vasara Féru salas notiek daudz svinibu un balli$u: tie ir nacionala
rakstura kulttiras pasakumi. Saja laika jauniedi bieZi valka dazadus feriedu

tautastérpa elementus. (Attela redzamajam jaunietim ir Féru salu cepure, un
iz§Uta veste ir fautas terpa dala.)



“Es varu balsot, bet man neskiet, ka man ir kaut kas

sakams.” ]
/ Jauniete, Isafjerdira

Visos Ziemelvalstu zinojumos ir mingtas vairakas kopigas problémas, un viena no
tam ir jaunieSu dzives apstakli un majokli, ko vini var atlauties. Islandes jauniesiem
par fo ir stingri uzskati, bet viniem $kiet, ka viniem nav ko teikt. Jaunais vecums
var ierobezot lidzdalibas un ietekmes iespgjas. Lai gan vairaki jauniesi norada, ka
vini maksa nodoklus tapat ka pieaugusie, viniem skiet, ka viniem nav iespgju
vienlidzigi piedaltties sabiedribas dzive un izteikt savu viedokli.



“Manam draugam darbs sakas astonos, un vinam ir
jaatrod transports, lai nok|atu uz darbu. Nav labi, ka
jagaida [idz desmitiem [kad sak kursét autobusi]... Kad
mans draugs stradaja nakts mainas, es teicu, ka vinam
ir tiestbas izmantot taksometru, bet vin$ teica, ka ta tas
nedarbojas. Tas ir atkarigs no darba devéja, vai vins
vélas apmaksat taksometru. Es domaju, varbt tas
tapéc, ka ving ir polis un nezina. Vin§ [darba devéjs]
centas vinu piemantt.”

/ Jauniete, Breidholta

Par sabiedriska transporta pieejamibu runa visas Ziemelvalsfrs. Islandes p&fjuma
ir konstatéta liela neapmierinafiba ar iespgjam nok|ut darba, atpitas vietas un
citur, izmantojot sabiedrisko transportu. Tas pats ir noverojams lauku apvidos
un mazapdzivotas vietds arT citas ZiemelvalsiTs. Jauniesi lielakajas Ziemelvalstu
pilsétas, kuriem ir pieejams, piem&ram, metro un tramvajs, ir loti apmierinati ar
sabiedrisko transportu.



“Depresija ir daudz nopietnaka, neka izklausas. Tas
nav kads ménesis, kad jaties slikti. Ta var ilgt gadiem.
Es veletos, lai cilveki veliftu vairak laika, lai to saprastu.
Mans tévs, kad es vinam teicu, ka man ir depresija,
vienkarsi teica: ,Necinksti!” Tapec es veletos, lai tadi
cilveki ka ving vairak par fo interesétos un saprastu, cik
tas ir nopietni.”

/ Jauniete, Mosfedlsbaira
]

Daudzi jauniesi Islande ir saskarugies ar aizspriedumiem un diskriminaciju, kad
slikti jutas, gan fiziski, gan garigi. Viniem kita, ka vinus neuztver nopietni, un daZi
no viniem apgalvo, ka ir pat zaudgjusi darbu veselibas problemu d&l, jo nespgja
ierasties darba. Sabiedriba parasti trukst informacijas un izpratnes par garigas
veselibas problémam, tadam ka trauksme un depresija.
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“Kas ir brivais laiks?”
/ Vientula mate, Reikjavika

Vairaki jauniesi strada vai stude, dazi ir bezdarbnieki, un dazi ir vecaki.
Vairakiem jaunieSiem ir grati atrast laiku jegpilnai briva laika pavadisanai.
Citi min sportu, datorspéles, raksfisanu un laika pavadidanu kopa ar gimeni
un draugiem.



“Tu Tsti neiederies nekur — tu neesi pieaugusais un

neesi berns, tevi neuziver nopietni, tu esi kaut kur pa

vidu...” )
/ Jauniete, Isafjerdira

DaZos gadijumos dalibnieki no Islandes uzskata, ka viniem nav iespgju kaut ko
ietekmet, ka vinus apSauba un neuztver nopietni vecuma dal. Citi faktori, kas
ietekm& jaunieSu spgju ietekmét pareju pieaugusa dzivé un iespgjas $o ietekmi
izmantot, ir majoklu trikums un augstas majok|u izmaksas, sabiedriska transporta
trikums un briva laika aktivitates, kas nav pieejamas vinu vecuma.



“Es necieSu, kad saka: ,Tava paaudze ir vienkarsi
pielipusi pie ekrana”. Tad mamma panem savu
talruni, atver Facebook un saka: ,Es kaut ko izdarfju. ..
Vari man palidzet? Es vienkarsi nezinu, ka...”

/ Jauniete, Isafjerdira

Pedgjo 20 gadu laika sabiedribas dzive ir mainijusies arkariigi strauji, jo Tpasi
tehnologiju atfTsiibas joma. Vecakas paaudzes nav spgjusas tikt lidzi §im
parmainam, un arvien jaunaki berni tagad lieto viedtalrunus un plansetdatorus.
Lielaka atskirtba ir vérojama socialajos fiklos, kur pieaugusie bieZi vien krietni
atpaliek no saviem berniem un tade| nespgj saprast, ka lietot socialos fiklus, vai
iemacTt to lietoSanu saviem berniem.



Grenlande

“Valsts sistema neuzskata pilsonisko sabiedriou par
resursu. Valsts nedoma ka grenlandiesi. Ja ir jarisina
problemas, jauniesi jutas, ka par viniem ir aizmirsts.”

/ 3. parstavis, NUkas pilsoniska sabiedriba

Pilsoniska sabiedriba Grenlande netiek uzskafita par resursu, kaut arT §is orga-
nizacijas biezi zina, kas strada un kas nestrada vietgja [iment. Tas aftiecas gan uz

planotajam iniciafivam, gan uz tadam, kas jau tiek Tstenotas prevenfiva darba un
jauniedu ieklauganas joma.



“Man pafik bt grenlandietim. Aukstais klimats ir labs,

man tas pafik.”
/ Jaunietis, Nuka

Medijos ik dienas tiek apspriesta Sadraudziba un Grenlandes saikne ar Daniju.
Puse p&ffjuma iesaisfto jaunieSu uzskata, ka viniem nav nekadas saiknes ar
Sadraudzibu vai Daniju, un viena gadijuma tas ir tapéc, ka $is cilveks nekad
nav bijis Danija. Otra puse jauniesu jut kaut kadu saikni ar Sadraudzibu,
noradot, ka ta sniedz Grenlandei lielas prieksrocibas.



“Situaciju var maintt tikai tad, ja cilveki cits ar citu
runa, nevis kluse. Ja kads izsaka savu viedokli, tu sap-
roti, ka neesi vienigais ar $adam sajatam vai pieredzi,
un tad tu arT uzdroSinies par to runat.”

/ Jaunietis, NUka

Jauniesi runa par uzvedibas pieméra nozimi un to, ka tas var iedro$inat
citus jaunieSus par sevi pastavet un nebaidfies runat, ja tas ir
nepiecieSams, lai nejustos vientuli briesmTgas situacijas. Uzvedibas
piemérs labi noder, lai paradu, ka ir iespgjams apgtt to, ko tu vélies
darT, vai tiekties pec sava sapnu darba.



